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VALORANDO EL TRABAJO DOMÉSTICO

1. Lee individualmente la "Carta a Enrique".

Querido Enrique:

Hola ¿cómo estás?. Te escribo porque necesito desahogarme con alguien y quien mejor que tú que

eres mi mejor amigo.

!Me siento injustamente tratada! Y lo peor de todo es que yo sé que quienes están siendo injustos

conmigo me quieren harto.

Se trata de mi mamá y mi papá, es que hacen muchas diferencias entre Ricardo y yo.

Resulta que, tú sabes, todo el trabajo que hay en la casa por causa de mis hermanos pequeños

y encuentro que a mí me exigen mucho más que a mi hermano mayor.

Si mi mamá tiene que salir ¿quién crees que se queda en la casa cuidando a los chicos? yo, por

supuesto. Con decirte que el otro día tuve que faltar a clases porque mi mamá estaba enferma.

Entiéndeme bien, no es que no quiera cooperar, pero ¿por qué casi siempre yo?

Para qué te digo el cuento con los permisos; a mí me dan mucho menos permisos que a Ricardo,

tengo que llegar temprano, decir adónde voy y a él le preguntan harto menos.

Hasta en la cuestión de platas las cosas son distintas. Yo quiero tomar un curso de Inglés y me

dijeron que no me lo podían pagar porque tenían muchos gastos. En cambio a Ricardo que es

menos aplicado que yo, le pagaron un curso de computación.

He tratado de hablar con mis papás y cuál crees tú que fue la respuesta !Es que él es hombre!

¿Qué opinas de esta situación?

¿En tu casa pasa lo mismo?

¿Qué me aconsejas que haga?

Un abrazo grandote y el cariño de siempre

Carolina



2. Contesta en forma individual las preguntas que hace Carolina.

¿Qué opinas de esta situación?

¿En tu casa pasa lo mismo?

¿Que le aconsejerías a Carolina que hiciera?

3. En grupo, compartan sus respuestas y en una hoja redacten en conjunto una carta respuesta a Carolina,
a partir de lo que respondieron en forma individual.

4. En coordinación con tu profesor o profesora, lean las cartas respuestas al curso y coméntenlas.



5. Lee el siguiente texto y completa en forma individual el cuadro de acuerdo a las instruciones:

Para que una casa funcione bien es necesario realizar un sin número de tareas
que requieren bastante tiempo y esfuerzo, como por ejemplo, hacerlas compras,
sacar la basura, lavar la loza, llevar los niños al doctor. Sin embargo, estas
actividades no son valoradas como corresponde, porque no son considera-
das como "trabajo".

En la columna TAREAS, escribe 10 tareas que es necesario realizar
para que una casa funcione bien.

En la columna PERSONA QUE LAS EJECUTA. escribe la persona
que generalmente realiza esa tarea. IMarná. papá, hijo. hija. otro)

En la columna TIEMPO QUE DEMORA. escr i be un calculo aproxima-
do de cuánto crees tú que demora la ejecución de cada una de estas

tareas.

TAREAS PERSONA QUE LA EJECUTA TIEMPO QUE DEMORA



6. Haz un cálculo de cuánto tiempo dedican los diferentes miembros de la familia
a tareas domésticas.

Mamá: horas.

Papá: horas

Hijos: horas

Hijas: horas

Otros: horas

7. En el grupo, compartan y analicen los resultados
del trabajo, considerando aspectos tales como:

¿Aproximadamente cuánto tiempo es necesario dedicarle a tareas
domésticas para que la casa funcione?

¿Qué pasa cuando estas tareas no se realizan?

¿Reconocemos y agradecemos estas tareas cuando están bien he-
chas?

¿Por qué crees tú que se le da poca importancia al trabajo doméstico?



8. En el grupo, elaboren un afiche que represente, la reflexión

que el grupo ha realizado sobre el trabajo doméstico y ubiquénlo

en el diario mural, ventanas o paredes de la sala.

EVALUACIÓN

Después de haber trabajado esta ficha, escribe tu opinión sobre las siguientes aseveraciones:

Comenten su evaluación en el curso.

Los hijos hombres deberían realizar más tareas domésticas

Actualmente hombres y mujeres comparten por igual la resposabilidad de educar a hijos e hijas.



Los hombres deben participar más en el cuidado y educación de hijos e hijas

Para formar una buena pareja es necesario pensarlo y no apresurarse



Siempre los hermanos y hermanas deben ser tratados igual en la familia

El trabajo de la casa debería ser más reconocido


