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RESUMO: Trata-se de um estudo realizado em dezembro de 2003 através de uma
pesquisa descritiva exploratéria com enfoque qualitativo, desenvolvida em
Florianodpolis, com 10 mulheres que mantém uma pratica sexual com outras mulheres,
mas se identificam como heterossexuais por possuirem parceiros sexuais do sexo
oposto. Frente a esta realidade, o trabalho busca uma reflexao sobre questdes como: O
que ¢ ser mulher; O significado do termo lésbica; homoerotismo; e a relagdo entre
pratica e identidade sexual. O resultado do trabalho aponta para necessidade de, neste
inicio de milénio estarmos abertos para pluralidade como componente da liberdade
individual e da diversidade sexual humana.
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Introduzindo o tema

O estudo da sexualidade humana aponta para constru¢do, ao longo da histoéria, de moldes univocos
que buscaram na correspondéncia entre sexo bioldgico e género social, a coeréncia da identidade de género.

Nesta otica Judith Buttler (2003), em seu livro Problemas de Género, demonstra que, ao longo da
historia foi construida uma matriz heterossexual que acabou por impor uma ordem compulsdria do
binarismo macho/fémea e por conseqiiéncia, do sexo/género/desejo.

Segundo Tania Swain (2002), o feminismo cunhou a categoria de género, opondo-se ao sexo
bioldgico, na tentativa de eliminar o conceito de esséncia (natureza) de um fundamento intrinseco para os
seres que definiria mulheres e homens, que teriam, segundo sua natureza, papéis a serem desempenhados.

Para Buttler, (2003:26) a distingdo entre sexo ¢ género se fundamenta na idéia de que, por mais que
0 sexo pareca intratdvel em termos bioldgicos, o género ¢ culturalmente construido, conseqiientemente, ndo
¢ nem o resultado causal do sexo, nem tampouco aparentemente fixo como o sexo. Afirma que:

“A idéia de que género ¢ construido sugere um certo determinismo de significados de género,
inscritos em corpos anatomicamente diferenciados, sendo esses corpos compreendidos como
recipientes passivos de uma lei cultural inexoravel. Quando a “cultura” relevante que “constréi” o
género é compreendida nos termos dessa lei ou conjunto de leis, tem-se a impressdo de que o género
¢ tao determinado e tdo fixo quanto na formulag¢do de que a biologia é o destino. Nesse caso, ndo a
biologia, mas a cultura se torna o destino”. (BUTTLER, 2003:26).

Neste olhar, ¢ importante citar John Gagnon (1999), em sua fala sobre o uso explicito e implicito da
perspectiva dos scripts nas pesquisas sobre sexualidade. Este autor define os scripts como sendo o
desenvolvimento de um aprendizado da significacdo dos estados mentais internos, dentro de uma
organizag¢do de seqiiéncias de praticas sexuais, de situagdes inéditas e do estabelecimento de limites de
respostas sexuais, a uma leitura de significados dos aspectos sexuais e da propria experiéncia sexual. Ao se
fazer uma analogia com o que ele diz, poder-se-ia inferir que, assim como a conduta sexual, a concepgao de
género pressuporia um sistema cognitivo estruturado, ou seja, um script, ressaltando-se que, segundo
Gagnon, os scripts ndo sao propriedades cognitivas de atores isolados, mas sdo parte integrante de uma
estrutura social.

Em contraposi¢do ao “determinismo” da categoria género, Buttler (2003) demonstra que existem
discordancias no significado desta terminologia e declara que estas discordancias estabelecem a
necessidade de repensar radicalmente as categorias da identidade no contexto das relagdes de uma
assimetria radical de género.

Swain (2002) afirma que, em relacdo a naturalizagcdo do binario heterossexual, os paradigmas de
género e a heterossexualidade fazem parte da homogeneizacao da realidade social e do carater de evidéncia
que encobre a erotizagdo obrigatoria do sexo bioldgico generizado. Neste inicio de milénio, questionar a
heterossexualidade ainda ¢ problematico: em vista da diferenga fisica dos caracteres sexuais entre fémea e
macho e da forca das representagdes sociais que exigem a correspondéncia exata género/sexo, a
multiplicidade do desejo € obscurecida e, sobretudo domesticada. Esta autora ressalta que interrogar as
lacunas do discurso pode criar espacos para multiplicacdo das representacdes sociais quebrando o peso da
norma e da evidéncia.

Segundo Michel Foucault (2001) ocorre a inversdo das evidéncias, em busca da vontade de verdade
que as sustentam, das redes de poder estabelecidas na ordem da verdade. Isto leva a um quadro de
pensamento e representacdes sociais que limitam o alcance de seu olhar. Este pensamento leva a recusa dos
moldes identitarios univocos que definem os limites dos géneros: além do género e da diferenga sexual, o
sexo ¢ a sexualidade sdo deslocados de sua confortavel situagdo de "evidéncia natural".



A utilizacao da categoria "género" e a naturalizagdo da heterossexualidade delimitam a legitimidade
de seus espacos discursivos; tudo que ultrapassa as margens ¢ "desviante" e apresentado como tal.

O "género", enquanto categoria de analise desvenda o leque de praticas sociais que instituem o
feminino e o masculino, mas mantém ainda a parte substantiva que liga a constru¢do cultural ao sexo
bioldgico.

Neste caso, a identificacdo perfeita do sexo ao género ¢ igualmente um valor que erige a
heterossexualidade em norma e disciplina como eixo de exercicio do poder. Nesta perspectiva, Foucault

questiona:
"[...] o sexo, que parece ser uma instancia dotada de leis, coer¢des, a partir das quais se definem o
sexo masculino ¢ o sexo feminino, ndo seria ele, ao contrario, produzido pelo dispositivo da
sexualidade?" (FOUCAULT, 1988:259).

Swain (2002) afirma que, nos dias atuais, a identidade nio aparece mais como um dado, mas como
um processo que constroi uma forma e faz sentido no interior de um regime de verdade singular: na visao
do multiplo, os lugares designados ao centro/periferia ou hegemonia/marginalidade sdo desta forma,
questionados.

“O pds-modernismo, que denuncia as verdades essenciais, os discursos do ‘natural’, a existéncia de
um sujeito estavel e coerente como artificios do poder, encontra-se na démarche feminista que recusa
a idéia de uma ‘verdade do sexo’, expressa por uma pratica sexual diretamente ligada ao sexo
bioldgico. (Flax, 1987:624) Pois, como sublinha Foucault, ‘/...] a verdade esta ligada de modo
circular aos efeitos de poder que cria e que a reproduzem’ (Foucault, 1988:14). E o caso da
identificagdo presumida do género/sexo como um fato de natureza univoca, do qual a
heterossexualidade ¢ a marca da norma instituida socialmente”. (SWAIN 2002:7)

O que ¢ ser mulher? O que nos traduz o termo lésbica? O que ¢ homoerotismo? A pratica sexual
conduz a uma identidade sexual?

Estas sdo perguntas com multiplas respostas, uma vez que cada cultura, organizagdo social, cada
€poca, tem a sua maneira de encarar estas questdes.

Tendo em vista estas questdes, o presente estudo foi realizado com mulheres que mantém uma pratica
sexual com outras mulheres, mas se identificam como heterossexuais por possuirem parceiros sexuais do
Sexo oposto.

Seriam elas homossexuais, 1ésbicas, homoerdticas, ou apenas mulheres que assumem a pluralidade na
conduta sexual humana e ndo se enquadram na normatividade do binarismo hetero/homossexualidade.

Neste estudo, é investigada esta tematica, na busca de um salto qualitativo, no entendimento e
aceitacdo da multiplicidade e pluralidade das relagdes humanas, para muito além do social, incluindo o
sexual.

1. Fazendo a revisao da literatura
Homoerotismo/ Homossexualidade/ Lesbianismo

O termo homoerotismo refere-se, no dizer de Jurandir Freire Costa (1992) a possibilidade que tém
certos sujeitos de sentir diversos tipos de atracdo erdtica ou de se relacionar fisicamente de diversas
maneiras com outros do mesmo sexo biologico. Ainda segundo este autor, sua particularidade em nossa
cultura se deve ao fato de ser uma experiéncia subjetiva moralmente desaprovada pelo ideal sexual da
maioria: o da normatividade do binarismo heterossexual’/homossexual.



Peter Fry e Edward MacRae (1991) afirmam que ao se perguntar o que ¢ homossexualidade parte-se
do pressuposto de que ela ¢ alguma coisa. Para eles, o problema neste pensamento reside no fato de ser a
homossexualidade uma infinita variagdo sobre um mesmo tema: o das relagdes sexuais e afetivas entre
pessoas do mesmo sexo. Segundo estes autores, ndo ha nenhuma verdade absoluta sobre o que ¢ a
homossexualidade, pois hd tantas maneiras de representa-la e praticd-la quanto ha sociedades, épocas
historicas e grupos distintos nestas mesmas sociedades. Nesta otica propdem uma postura relativizante, que
¢ a de enxergar a questdo da homossexualidade como sendo essencialmente uma questao politica e cultural.
Ao longo de seu livro “O que ¢ a homossexualidade” os autores argumentam que a homossexualidade “é,
acima de tudo, um fato social” (p 120).

Classificado como pratica homossexual e inserido no imaginario coletivo ocidental como “desvio”, o
lesbianismo ainda hoje suscita muitas questdes. Existe um mal-estar social em torno do mesmo que tende a
qualificd-lo como mutilagdo do SER mulher. Mas afinal, o que define lesbianismo, o amor ou o sexo? O
que & ser 1ésbica? E uma preferéncia sexual eventual ou sistematica?

Foucault (1987) demonstra que a taxionomia — a classificacio depende de nossos habitos de
categorizar os seres.

Existem varias concepgdes e defini¢cdes do lesbianismo. Estas diferentes concepcdes fazem com que o
lesbianismo seja categorizado, ora pelo amor entre mulheres, ora pela simples pratica sexual entre as
mesmas. Existem aqueles que véem no lesbianismo uma saida para as mulheres “mal amadas” que se
voltam para o mesmo sexo pela impossibilidade de ter relagdes “normais”, por pura e simples frigidez ou
ainda por ndo conseguir atrair os interesses de um parceiro do sexo oposto.

Richard Parker (1991) afirma que ha dois tipos de mulheres homossexuais: “sapatdo” e “sapatilha”.
“Sapatao”, ¢ a mulher envolvida em relagdes sexuais com outra mulher, que personifica as mais
surpreendentes possibilidades ¢ se afasta mais completamente das normas esperadas do comportamento
feminino. Para este autor, inicialmente, o sapatdo ¢ definido mais em termo de seu estilo fundamentalmente
masculino do que do seu comportamento sexual. A sapatilha é aquela mulher que, ao envolver-se em
relacdes sexuais com outra mulher mantém sua identidade feminina pelo desempenho propriamente
passivo. O sapatdo reproduziria o papel masculino e a sapatilha, o feminino. Assim, segundo o autor, as
oposicdes que estruturam o relacionamento geral entre homens e mulheres, reproduzem-se na dualidade
complementar do lesbianismo tradicional, funcionando também dentro das distingdes dos dominios
masculino e feminino. Parker salienta que a falta de énfase sexual ¢ compreensivel apenas quando se
percebe que a propria idéia da conduta sexual feminina fora de um contexto de confronto com a
sexualidade masculina, ¢ quase impenséavel no imaginario tradicional ocidental e em especial do brasileiro
e, ressalta o autor:

“Para ser completamente apreendido e manipulado, tanto intelectual como emocionalmente, o ato
sexual entre duas mulheres, tem de ser estruturado paralelamente as relagdes de sexo oposto, em
termos de atividade e passividade, penetrar e ser penetrada... surgindo entdo a distingao entre sapatdo
e sapatilha... A sapatilha mantém sua identidade feminina pelo desempenho do papel propriamente
passivo, o sapatdo sacrifica sua feminilidade pela dominancia ativa. [...] Assim, as oposigdes que
estruturam o relacionamento entre homens e mulheres funcionam também dentro das distingdes mais
elaboradas dos dominios masculino ¢ feminino”. (PARKER, 1991:88).

Neste contexto de multiplas concepgdes, volta-se a pergunta: o que € ser lésbica?



A questio da identidade

Ao discorrer sobre a constru¢ao da igualdade na identidade sexual e politica no Brasil da “Abertura”
MacRae (1990) demonstra o quanto os homossexuais se empenharam na constru¢do de uma identidade
sexual e politica, na tentativa de estabelecer uma pratica igualitaria. No entanto, salienta o autor:

“O movimento homossexual brasileiro vem encontrando suas maiores dificuldades e desafios
justamente devido a sua pretensdo de construir uma sociedade mais igualitaria a0 mesmo tempo em
que procura alargar os limites a tolerancia da diversidade, atuando especificamente no sentido de
promover o questionamento das nogdes recebidas sobre a sexualidade e o papel social atribuido aos
homens e as mulheres. Enfatizando o lidico e o inconformismo, questionou a naturalidade das
relagdes sociais e celebrou a soberania do individuo, promovendo o libertarianismo tanto
explicitamente através de suas reivindicagdes, quanto implicitamente nos seus ideais de organizagdo
ndo-hierarquica”. (MAC RAE 1990:303).

Swain (2002:3) afirma que “se voltarmos o olhar hoje, para os caminhos plurais do feminismo
detectamos movimentos de cruzamento, de oposi¢do ou de imbricagdo com o lesbianismo”.

Este ¢ um dos motivos pelos quais o desenvolvimento de teorias feministas plurais vem estimulando
a desconstru¢do dos modelos Unicos de ser mulher. A idéia de um feminismo singular, com discursos
unificados, se desfaz assim ante a diversidade e a especificidade de experiéncias singulares de um ser-
mulher-no-mundo.(SWAIN, 2000).

Este posicionamento das teorias feministas plurais vem ao encontro da afirmagdo de Denise
Portinari (1989) de que ao incorporar os discursos unificados sobre a sexualidade humana (que contemplam
o binarismo macho/fémea), sem ter a nog¢do de que constituem realidades ditas e, portanto, apenas
aprendidas, nao ocorre ao individuo que ele possa ser sujeito de um discurso que se esfor¢a para recapturar
a singularidade do desejo, pois a naturalidade dada pela forma do discurso se dispor no mundo impede
semelhante percepcao. Para esta autora, mesmo partindo do interior do discurso da sexualidade e atuando
em conformidade com este, o discurso da homossexualidade funciona como critica e ultrapassagem do
sentido estabelecido, apontando para intraduzibilidade da idéia de homossexualidade feminina e da idéia de
mulher em geral.

Tal idéia ¢ corroborada por Swain (2000:93-4):

“ Se as classificacdes tentam definir um perfil para a sexualidade lesbiana, a tarefa ¢ ingloria. Nao
ha UMA sexualidade lesbiana, pois ndo ha um modelo a ser seguido, ndo ha uma receita, ndo ha
mistérios; pressente-se uma busca e um conhecimento do proprio corpo, que ¢ utilizado no prazer de
outrem e de si mesmo. (p.86). [...] tentar tracar o perfil da 1ésbica ou das lésbicas ¢ uma tarefa
impossivel, pois ndo ha substancia a qual se prender, ndo ha um bloco homogéneo e monolitico de
coeréncia, ndo existe um tipo de experiéncia unica que possa tomar o lugar de um referencial estavel,
de um prototipo. A criagdo de um modelo é uma forma de totalitarismo interno, vinda de um grupo
que se erige como arauto do verdadeiro lesbianismo. E muito facil cair no essencialismo quando se
reivindica uma identidade, quando ndo se liga o ser a uma pratica, a uma atragdo, a um gosto. Uma
definig¢do ja ¢ um cerceamento, ¢ demarcar apenas uma forma de ser”.

Colaborando com este pensamento Fry e MacRae (1991) citam um grupo radical americano
denominado “Radicalesbian” que propde que as mulheres deixem de ser julgadas em termos de seu
comportamento sexual e que sejam levadas em conta as suas identidades totais, por isso ao invés do termo
lésbica preferem falar em “mulheres identificadas com mulheres”.

E lesbiana aquela que ama, dorme, se sente atraida, vive com outra mulher? Todas estas opg¢des, ou
uma dentre elas pode definir uma lésbica? E preciso ter um amor exclusivo pelas mulheres? E preciso haver



sexo genital para tornar-se uma? Estas simples questdes desfazem a evidéncia da categoria e apagam os
limites das defini¢des. (SWAIN, 2002).

Ao concluir seu livro sobre lesbianismo Swain (2000) afirma que a identidade lesbiana ¢é volatil,
portanto ndmade e por estar inserida num mundo instituido por representacdes, ¢ uma ficcdo. Para ela as
conquistas maiores de nosso tempo sdo a incerteza e o paradoxo que acabam por desmascarar as verdades
de todos os tempos. Para fundamentar sua fala cita Monique Wittig (1980:3): "/...] uma nova defini¢do de
pessoa e do sujeito para toda a humanidade so pode ser encontrada além das categorias de sexo
(mulher/homem) ”, idéia esta referendada pela afirmagdo de Costa (1992:33) de que:

“A tentativa de combater o preconceito, mantendo integra a crenga de que os sujeitos humanos sdo
“naturalmente divididos em homossexuais e heterossexuais”, se ndo for impossivel, ¢ no minimo
extraordinariamente dificil”.

O mesmo autor afirma que, uma vez identificado como ‘“homossexual” o sujeito dificilmente
consegue proteger sua privacidade sexual do espaco publico, pelo simples fato de ser sempre interpelado
em nome de sua preferéncia erdtica, como se sua pessoa se resumisse a singularidade de sua inclinagdo
erdtica:

“Jamais fazemos o exercicio imaginativo de supor como seria a vida de alguém que, malgrado sua
vontade, fosse permanentemente obrigado a ser reconhecido por sua preferéncia erdtica e ndo por
outras qualidades pessoais que quisesse ver apreciadas e respeitadas pelos outros. No entanto seria
interessante imaginar como reagiriam certos homens heteroeroticamente orientados, caso tivessem
que conviver com a exposi¢cdo publica de algumas de suas tendéncias sexuais, costumeiramente
resguardadas do olhar publico por nossos habitos culturais. Como esse homens reagiriam se tivessem
que responder socialmente, ndo enquanto maridos, pais, profissionais, artistas, trabalhadores,
cidaddos, honestos, individuos moralmente integros, etc., e sim enquanto “praticantes do coito
anal”, “adeptos do sexo oral”, “masturbadores contumazes” ou mesmo “‘usudrios freqiientes de
filmes e revistas pornogrdficas”? Isto ilustra o respeito que dedicamos a privacidade da maioria
heteroeroética e do desrespeito com que tratamos a preferéncia sexual das minorias. A preservagdo do
vocabulario da “homossexualidade e heterossexualidade”, entre outros efeitos humanamente
nocivos, priva os individuos com tendéncia homoerdticas de um privilégio que por direito e por
exigéncias éticas também ¢ seu”. (COSTA, 1992: 37):

A diversidade sexual humana

Frente a todos desejos e condutas sexuais possiveis no ser humano Costa (1992) questiona: por qué
imaginamos que exista uma atracdo Unica, uniforme e suficiente para definir a identidade sexual, social e
moral de uma pessoa?

Segundo Anthony Giddens (1993), durante as ultimas décadas ocorreu uma revolucio sexual que
tem conduzido muitos pensadores a reflexdo sobre a sexualidade, passando ela a representar um reino
potencial de liberdade, ndo maculado pelos limites da civilizagdo atual. A este potencial de liberdade o
autor d4 a denominac¢do de sexualidade pléstica, ou seja, a sexualidade descentralizada, liberta das
necessidades de reproducdo. Sendo assim, a sexualidade plastica € caracterizada como um trago da
personalidade, estando deste modo, intrinsecamente vinculada ao eu, libertando a sexualidade da regra do
falo, da importancia da experiéncia sexual masculina.

Swain (2002:30) afirma que “na fluidez de um desejo movel, de uma identidade sempre em
construgdo, a sexualidade ocupa um espag¢o de sombras chinesas: o angulo da luz e o movimento
modificam os contornos e o perfil”.

Como visto, a cultura, constr6i o género e o papel social que por sua vez constrdi o corpo sexuado em
uma erotizagdo polarizada: as mulheres s6 podem se relacionar eroticamente com homens e vice-versa.



Quando, no dizer de Swain (2000), se ilumina o heterossexismo, a mesma ldgica cria a norma
institucional do coito regular, o que leva os corpos femininos a serem delimitados em suas praticas sexuais
através de ritos de iniciacdo e interdi¢cdes que definem sua mobilidade, suas preferéncias e a erotizagdo em
torno do masculino, conferindo uma identidade a partir de um corpo e de praticas sexuais definidas. A
autora questiona: com que direito uma norma ou um valor explicam o Ser?Salienta que, com efeito, uma
pratica sexual ndo pode ser considerada como o fundamento de uma identidade, sobretudo no quadro de
pensamento atual que vé€ na identidade um processo em construgao.

Para Giddens (1993) nenhum limite deve colocado ao exercicio da sexualidade, salvo aqueles
ocasionados pela generalizagdo do principio de autonomia e pelas normas negociadas no amago dos
relacionamentos, ou seja, a emancipacdo sexual consiste na integracdo da sexualidade plastica com o
projeto reflexivo do eu. Assim, por exemplo, ndo é feita necessariamente qualquer proibicao a sexualidade
episddica enquanto o principio da autonomia e outras normas democraticas associadas forem mantidos de
todos os lados e ressalta: “o reconhecimento das diversas tendéncias sexuais corresponde a aceita¢do de
uma pluralidade de possiveis estilos de vida, o que vem a ser uma atitude politica” (p. 197).

Este reconhecimento da diversidade sexual do ser humano pode apontar para o que Portinari (1989)
chama do problema central na questdo da producdo de subjetividade: o problema da determinagdo versus
liberdade do sujeito e ai, entrariamos em outra tematica, que ndo € objeto deste estudo, porque afinal: o que
¢ liberdade para um ser humano pluralmente sexual?

2. Descrevendo a Metodologia
3.1 Tipo de estudo

O estudo foi realizado em dezembro de 2003 através de uma pesquisa descritiva exploratdria com
enfoque qualitativo, desenvolvida em Floriandpolis, nos domicilios da amostra selecionada.

3.2 Populacgao alvo

A populagdo alvo foi composta por mulheres que ja tinham sido atendidas em consulta de sexualidade
pela pesquisadora e que, uma vez convidadas, aceitaram participar do estudo.

O critério para selecdo da amostra foi a busca nos registros de atendimento em sexualidade da
pesquisadora, de mulheres que tinham, durante o mesmo, verbalizado a pratica homoerdtica com mulheres.

Do total de 16 mulheres cadastradas, dez foram contatadas por telefone e quatro em visita domiciliar
(as que ndo possuiam telefone), num total de quatorze. Trés ndo aceitaram participar do estudo e duas nao
foram localizadas nos enderecos fornecidos, ficando a amostra total com onze mulheres.

Das onze mulheres entrevistadas, uma foi selecionada para responder ao teste piloto do questionario,
sendo os dados coletados desprezados, ficando a amostra com dez mulheres.

3.3 Coleta de dados

Os dados foram coletados pela pesquisadora, através de visita domiciliar na qual foi aplicado um
questionario semi-estruturado elaborado pela autora. (apéndicel) Antes de responder ao questionario, as
mulheres que compuseram a amostra, além de assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, eram
perguntadas se preferiam responder o questiondrio por escrito e mandar depois pelo correio (com proposta
de pagamento das despesas de correio), responder ao questionario e entregar pessoalmente enquanto eram
aguardadas ou ser perguntadas oralmente e ter o questiondrio preenchido pela pesquisadora. A totalidade



optou pela ultima possibilidade tendo em vista contato prévio com a autora nos atendimentos em
sexualidade, sendo assim o questionario foi aplicado oralmente e preenchido pela pesquisadora.

A titulo de validacdo da amostra, foi aplicado um questionario para teste piloto do mesmo, sendo
feitas as modificacdes que se fizeram necessarias no instrumento de coleta de dados e desprezados os dados
coletados no mesmo.

3.4 Tratamento dos dados

Os dados coletados foram computados e analisados a luz da literatura. A fim de garantir o anonimato
das mulheres entrevistadas, seus nomes foram substituidos por nomes de pedras preciosas brasileiras na
reproducao de suas falas no corpo do trabalho.

3. Discutindo os Resultados a luz da literatura

Ao iniciar a discussdo dos resultados ressalta-se que os percentuais apresentados representam o
universo especifico da amostra trabalhada, ou seja, dez mulheres.

A idade da amostra selecionada foi de 19a (2); 21a (2); 23a (1); 25a (3); 29a (1) e 31 anos (1). 60%
¢ natural de Floriandpolis e 40% de outras localidades (Criciuma, Lages, Joinville e Sdo Paulo, uma de cada
lugar respectivamente), todas procedentes da area urbana.

60% ¢ estudante universitaria (Agata, Granada, Ametista, Esmeralda, Opala, ¢ Onix) e 40% possui
segundo grau completo (Safira, Jade, Turquesa e Turmalina). 60% tem como profissdo/ocupacdo estudante,
sendo que destas 3 possuem bolsas de pesquisa. Os 40% restantes tém profissdes variadas como: secretaria,
massagista, auxiliar administrativa e professora de berg¢ario.

O estado civil da totalidade da amostra € o de solteira, sendo que 5 moram sozinhas, 3 com amigas e
2 com os pais. 40% ja morou junto com companheiro do sexo oposto, por um tempo que variou de 6 meses
a 2 anos. Nenhuma das mulheres teve a experiéncia de morar junto com outra mulher, com quem
mantivesse pratica sexual.

Dados relativos a Sexualidade

Em relacdo ao inicio da atividade sexual, trés iniciaram aos 14 anos; duas aos 15; uma aos 17; duas
aos 18; uma aos 19 e uma aos 29 anos. Para totalidade das mulheres entrevistadas, o inicio da atividade
sexual foi com homem e todas tiveram penetragdo vaginal. Apesar de 100% das respondentes afirmar ndo
ter tido orgasmo no inicio da atividade sexual, 50% julgou a mesma prazerosa. “Orgasmo ndo senti, mas
foi tudo muito gostoso”. (Agata, 21 anos)

Perguntadas sobre como descreveriam o inicio da atividade sexual, 10% julgou razoavel “Ndo foi
uma Brastemp, mais foi bom” (Ametista, 19 anos), 40% adorou, apesar de ndo sentir orgasmo “Orgasmo
eu ndo senti, mas foi muito gostoso” (Granada, 25 anos) ¢ 50% achou horrivel porque esperava bem mais,
além de terem sentido muita dor. “Sempre ouvi de minhas amigas que transar era uma delicia. Eu achei
horroroso, tudo que senti além do medo, foi muito dor” (Jade, 29 anos).

A primeira experiéncia de pratica sexual com mulheres foi aos 17 anos para 20%; aos 21 para 30%;
aos 24 para 40% e aos 30 anos para 10% , sendo que 40% descreveu a experiéncia como razoavel “Para
mim foi mais ou menos, porque ndo fiz por mim, e sim porque meu namorado pediu, disse que seu sonho
era me ver transando com outra mulher e eu, por ele, faco qualquer coisa” (Esmeralda, 19 anos) e 60%
descreveu como 6tima, apesar da sensacdo de estar fazendo algo muito errado, referindo que pela primeira
vez, em uma atividade sexual sentiram orgasmo e também pela primeira vez receberam sexo oral e
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estimulagdo clitoriana. “Apesar de saber que o que eu estava fazendo era errado, achei otimo, pois pela
primeira vez senti orgasmo” (Turquesa, 31 anos); “Foi através de uma mulher que fui apresentada ao
clitoris e ao sexo oral em mim. Até hoje so faco esta pratica com mulheres, porque meu namorado tem
nojo e eu tenho vergonha de dizer pra ele que gosto” (Safira, 25 anos); “Eu sei que muitas pessoas
condenam o que fago, mais ser masturbada por outra mulher foi o0 mdaximo e me fez gozar pela primeira
vez. Meu namorado me masturba, mas nao sabe o ritmo e a intensidade correta, so me irrita e eu tenho
vergonha de dizer pra ele como eu gosto” (Onix, 21 anos).

Na opinido de 60% a religido a qual pertencem (catdlica) encara o sexo com restrigdes e pecado fora
da procriagdo. Para 30% a religido (espirita) encara como algo natural ¢ 10% nao opinou, por ndo possuir
religido (agnostica). 90% ndo concorda e nem age conforme sua religido solicita, sendo que as vezes isto ¢
fonte de conflito interior. 10% ndo opinou por ndo possuir religido.

Gagnon (1992) afirma que o comportamento sexual estd inserido no contexto das praticas cotidianas
das instituicdes (entre elas a igreja) que tratam da questdo da sexualidade como condutas que devem
obedecer a padrdes estabelecidos de conveniéncia, ndo sendo, portanto, condendveis. Estas instituigdes tém
tem papel normatizador da sexualidade humana. Nesta amostra, num primeiro olhar, parece que este papel
ndo interfere na pratica sexual das entrevistadas. No entanto, se levarmos em conta falas como “Apesar de
saber que estava fazendo algo errado” (Turquesa, 31 anos) “Eu sei que muitas pessoas condenam o que
eu faco” (Onix, 21 anos) percebe-se que a culpa e a sensagdo de transgressdo da norma permeiam a
sexualidade.

Solicitadas a descrever a vida sexual atual, 40% considerou 6tima “Adoro meu parceiro, fizemos de
tudo e sempre tenho orgasmo” (Granada, 25 anos); 30% julgou 6tima quando a atividade sexual ¢ com
mulher e de razoavel a ruim, quando é com o namorado “Se considerar minhas transas com mulheres é
otima, se considerar com meu namorado € razodvel na minoria das vezes e ruim na maioria” (Opala, 23
anos); para 30% a vida sexual atual ¢ péssima “Se dependesse s6 do meu namorado seria péssima”
(Turmalina, 25 anos).

Percebe-se que para uma maioria expressiva (60%) a vida sexual ¢ considerada ruim, se levado em
conta somente o relacionamento heterossexual. Isto leva a reflexdo quanto aos scripts, que no dizer de
Gagnon (1993) sdo qualificados pelo cendrio cultural, que por sua vez, depende do componente pessoal,
salientando que as mulheres possuem representagdes sexuais distintas dos homens, o que pode ser um dos
elementos que contribua para baixa qualidade, para este percentual, das praticas sexuais com o sexo oposto.
Para o autor, ao desenvolver a seqii€ncia de um ato sexual (scripf) € necessario pressupor a existéncia de
um script que defina o que deve ser feito com a pessoa envolvida em determinada circunstancia e em
determinado momento. Fica aqui a pergunta: havera harmonia, ou melhor dizendo sincronia entre os scripts
dos parceiros envolvidos nestas praticas sexuais insatisfatorias com o sexo oposto?

40% sente-se com abertura para falar o que deseja com seu parceiro sexual, incluindo as dificuldades
e facilidades sexuais. 10% relata nao ter abertura, 50% referiu que apesar de ter abertura, ndo o faz por
vergonha “S6 meu namorado pede o que gosta, eu tenho vergonha” (Onix, 21 anos). Ressalte-se que a
totalidade so6 considera parceiro sexual o do sexo oposto, tendo, portanto respondido a estes quesitos, em
relacdo a0 mesmo.

Perguntadas se ¢ costume confessar desejos sexuais e necessidades de carinho de ambas as partes na
pratica sexual, 40% respondeu que sim e 60% que com homens ndo, com mulheres, sim.

Gagnon (1993) refere que as mulheres possuem scripts distintos dos homens e a elaboracdo de
scripts internos, implica no reconhecimento do padrdo de comportamento como socialmente aceito,
ajustando-se o padrao de comportamento com base no que ¢ bom e ruim dentro da cultura.

Muito provavelmente a vergonha em buscar um canal de comunicac¢do na atividade sexual com o
parceiro do sexo oposto deva-se aos scripts internos que, ao ajustar-se ao padrdo de comportamento
cultural, exigem da mulher um papel passivo. Tal restrigdo ndo ocorre na pratica sexual com mulheres,
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muito provavelmente pela auséncia neste tipo de relagdo de um script interno para a pratica homoerotica, o
que leva a auséncia de um padrdo de comportamento. Outra causa apontada, poderia ser o fato de que uma
vez transgredindo o padrdo de comportamento esperado, romperem-se as barreiras do medo do julgamento
da outra, que igualmente seria uma “transgressora’.

40% permuta com o parceiro a iniciativa para atividade sexual; 20% tentou e foi criticada pelo
parceiro e por este motivo, ndo toma iniciativa e 40% nunca tentou. O fato de tomar a iniciativa para a
atividade sexual ndo traz problema para 10% das entrevistadas; para 30% trouxe problema quando tomou a
iniciativa e o parceiro ndo quis; 20% ja sofreu a critica do parceiro por ter tomado a iniciativa “Ele disse
que isso ndo era coisa de mulher direita” (Safira, 25 anos) e 40% nunca teve problema por nunca ter
tentado tomar a iniciativa. 90% das mulheres deste estudo ja tiveram sentimento de frustragdo por iniciar a
atividade sexual. “E horrivel ter a coragem de tomar a iniciativa para atividade sexual e o namorado ndio
querer. A gente se sente rejeitada” (Turmalina, 25 anos).

Apesar da totalidade das respondentes afirmar conhecer as areas do corpo onde gosta de ser tocada e
acariciada para obtencdo de prazer, apenas 40% verbaliza ao parceiro, sendo que 60% nao o faz por medo
do julgamento do outro. Ressalte-se que 60% alega ter descoberto as areas do corpo que lhe proporcionam
prazer, através da pratica sexual com outras mulheres. “Sé uma mulher sabe, sem que se diga nada, dar
prazer a uma mulher” (Opala, 23 anos).

O tempo médio dedicado as preliminares na pratica sexual com homens ¢ de 30 a 40 minutos para
40% e de 5 a 10 minutos para 60%. “Quase ndo existem preliminares, é penetragdo e pronto! Isso muitas
vezes me faz me sentir um objeto” (Safira, 25 anos).

Para Swain (2000:84) “quando se fala em sexualidade feminina a palavra usada é “vagina”, como
se fosse a esséncia e a totalidade do sexo da mulher. Clitoris, pequenos ldabios, grandes labios, pouco se
menciona, pouco se conhece destas zonas erogenas por exceléncia do corpo feminino”. Talvez este seja
um dos motivos pelos quais os homens invistam tdo pouco tempo nas preliminares e privilegiem a
penetragdo durante a pratica sexual, pois esta ultima, s6 € possivel, no imaginario masculino e também no
de muitas mulheres, onde existe um pénis, ratificando, o que diz Swain (200:81): “o sexo a servico da
reprodu¢do ou do prazer masculino”. Assim ¢ construida uma visdo genitalizada da mulher, que para
muitos ndo passa de uma vagina, o que pode ser ilustrado pela fala de Opala 23 anos: “Vocé sabe a
piadinha que meu namorado me contou? E assim: o que é uma mulher? E aquele pedaco de carne que
envolve a vagina”.

100% das entrevistadas costuma se masturbar, sendo que destas 40% o fazem 3 vezes por semana e
60% em dias alternados. A totalidade utiliza como forma de masturbacao a estimulacao clitoriana e encara
a masturbagdo como normal apesar de ser um “pragzer solitdario”. 80% alegou ser a masturbag¢do o Uinico
momento em que estdo totalmente despreocupadas com o julgamento de outra pessoa. “Apesar de ser um
prazer solitario, a masturbagdo é muito boa, porque posso ser eu mesma, sem me preocupar com o que
outra pessoa vai pensar de mim e de como eu reajo sexualmente” (Ametista, 19 anos).

Importante relembrar aqui que, historicamente coube a mulher o papel reprodutivo, passivo € no
dizer de Parker (1991), “objeto erdtico”, sendo originariamente categorizadas em “virgens e putas”. As
primeiras, as que nada pedem e se doam, nada cobrando (inclusive o direito ao prazer), as ultimas que se
entregam indiscriminadamente, sem preocupagdes, tomam iniciativa e buscam também o prazer.

Desta maneira aludindo a Gagnon (1993) vao sendo criados os scripts € entramos num ciclo vicioso
que reforca a binarismo macho/fémea com papéis nitidamente delimitados pela cultura onde a sexualidade
estd, como diz Swain (2000) a servico do masculino.

Na atividade sexual com mulheres o tempo médio de preliminares ¢ de 20 a 40 minutos para
totalidade das entrevistadas, sendo igualmente 100% o percentual de respondentes que afirmou ndo haver
penetracdo vaginal na pratica sexual com mulheres. “Com mulher € sé sexo oral e estimulacdio clitoriana.
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Pra que mais, se é isso que da prazer?” (Opala, 23 anos); “Quem acha que mulher gosta de pau ¢
homem. Mulher que é mulher sabe que o que da prazer € o clitoris” (Turquesa, 31 anos).

Segundo Swain (2000) o imaginario coletivo constroi um “modo de fazer” no padrio de
comportamento homoero6tico feminino, uma postura tnica. Sendo assim, pressupde fantasiosamente, o uso
de artefatos para penetragdo vaginal, o que acaba por se constituir em apenas mais uma imagem que
procura, no sexo entre mulheres, colocar a inevitabilidade da penetracdo através de um pseudopénis, pois
para um imaginario social seria impossivel conceber a sexualidade sem o falo, uma vez que o sexo
masculino € o detentor da sexualidade.

Como na amostra selecionada, a realidade vivida por mulheres talvez possa criar um contra-
imaginario na obscuridade capaz de renovar estas representagdes estereotipadas.

A autora ainda afirma:

“O ponto G, nova descoberta “cientifica”, seria mais uma justificativa para a falta de orgasmo
feminino na relagdo heterossexual: muito escondido, inexistente, mal colocado, a culpa da auséncia
de prazer seria mais uma vez da propria mulher, de sua constitui¢do defeituosa. Nao de uma relagdo
precariamente vivida, em que a penetracdo € o signo e a realizag¢do sexual. Por qué o obscurecimento
do clitoris? Por qué a énfase a vagina? A resposta a estas questdes € quase ociosa: 0 prazer que se
contempla é o masculino” (SWAIN, 2000:85)

Com relagdo aos sentimentos frente aos problemas sexuais 40% nao se considerou com problema
sexual algum; 50% manifestou desejo de ter parceiros sexuais homens que dialogassem mais, que fossem
mais carinhosos ¢ que “Soubessem dar prazer a uma mulher” (Jade, 29 anos). Para 10%, o sentimento ¢
de “Medo de virar lésbica” (Opala, 23 anos) porque s6 sentem orgasmo, na pratica sexual a dois, com
mulheres.

Costa (1992) elabora questionamentos em relagdo a sexualidade masculina que podem muito bem
ser adaptados as mulheres. Seguindo o raciocinio do autor, pergunta-se: como designar aquelas mulheres
que possuem praticas sexuais com mulheres, mas preferem claramente, como € o caso da amostra, relacdes
afetivas com os homens? O autor afirma que tais sujeitos, na maioria, acreditam ser, em maior ou menor
grau, “homossexuais”. Por fazerem parte de nossa cultura, ndo possuem outra maneira de demarcar e
denominar o que sentem, a ndo ser apelando para o vocabulario da “homossexualidade e
heterossexualidade”, dai o “medo de virar lésbica”, (na auséncia de outra maneira de se denominar) por
todo estigma e san¢do social que esta condi¢ao encerra.

Ainda que mantenham praticas sexuais com outras mulheres, 90% das entrevistadas se considera
heterossexual e 10% (uma) nao sabe como se classificar. 40% julga normal a pratica sexual com mulheres
“E 56 uma forma de incrementar e variar a vida sexual” (Granada, 25 anos); 60% nio considera “normal”
“Mas é a unica maneira com que tenho orgasmo, excetuando-se a masturbacdo” (Safira, 25 anos). A
totalidade faz questio de deixar claro que “Com mulheres é sé sexo, sem envolvimento” (Agata, 21 anos).
“Meu negocio mesmo, ¢ homem” Turquesa (31 anos).

90% justifica sua pratica sexual com homens por considerar-se heterossexual “Meu negécio é
homem” (Turmalina 25 anos); por amarem seus parceiros “Eu o0 amo muito, e faria qualquer coisa que ele
pedisse. Sinto tesdo, carinho e atracdo por ele” (Esmeralda, 19 anos). 10% ndo sabe se classificar
sexualmente, mas justifica esta pratica por sentir atragao por homens. “Ndo sei se sou hetero ou o que, mas
sinto que ndo me atraio por mulher, s6 por homem. Mulher pra mim ¢ s6 um instrumento para o
orgasmo. Mas te pergunto: € preciso dar nome? Eu ndo sei o que sou, mas sou feliz assim”. (Jade, 29
anos).

Perguntadas se assumiriam publicamente a condi¢do de Iésbica, a totalidade respondeu que ndo, por
ndo se considerar como tal. “Se é uma certeza que eu tenho na minha vida é de que lésbica (com
entonagdo maior nesta palavra) eu ndao sou” (Turmalina, 25 anos).
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Costa (1992) afirma que o discriminado ¢ for¢ado a recorrer ao vocabulédrio do discriminador para
identificar-se como sujeito e para reivindicar a consideracdo moral a qual aspira.

Por outro lado, Swain (2000), ao falar dos perfis identitarios das lesbianas coloca a seguinte questao:
por qué temos necessidade de uma identidade sendo para responder as exigéncias de uma moldura binéria
de pensamento? Cita Braidotti que considera que a identidade de mulheres € “/..] um conjunto de
experiéncias multiplas, complexas, potencialmente contraditorias, atravessadas por variaveis como classe,
idade, maneira de viver, preferéncias sexuais, etc., ou seja, uma identidade nomade, na medida em que é
movel, fluida, transitoria, em construg¢do” (p.94). Para Swain esta seria a identidade lesbiana: multipla,
circunstancial, construtora de uma nova ordem sexual.

Para justificar a pratica sexual com mulheres, 40% respondeu que exerce esta pratica a pedido do
parceiro “Para incrementar a vida sexual porque ele gosta” (Granada, 25 anos) e relatam que esta pratica
as permite sentirem-se “Poderosas e mulheres completas” (Agata, 21 anos) por proporcionarem isso aos
parceiros. 60% justifica a pratica sexual com outras mulheres pela falta de prazer sexual na atividade com
os parceiros “Porque ele ndo se empenha” (Safira, 21 anos) ou “Porque tenho vergonha de dizer o que
gosto” (Onix, 21 anos). Destas, a totalidade alega que o tempo médio das preliminares é de 5 a 10 minutos
e a atividade se resume a penetracio. “E o tempo de dar um beijinho, tirar a roupa, botar pra dentro e
gozar” (Turmalina, 25 anos); “Cada vez que ele comega, penso que vai ser diferente, mas é sempre igual,
tira minha roupa, quando tira, me penetra, goza, vira pro lado e dorme” (Jade, 29 anos).

Novamente aqui aparece a hegemonia da penetragdo sobre qualquer outra forma de estimulagdo
sexual da mulher, questdo esta ja discutida anteriormente, na qual pode-se também acrescentar a visdo dos
scripts de Gagnon (1999) onde, neste caso o homem, teria um script que definiria o que deve ser feito com
a mulher durante a pratica sexual. Este script, no imaginario masculino ¢ o de que a mulher para se
satisfazer sexualmente necessita tdo somente da penetragdo vaginal, lembrando aqui que as mulheres
possuem, segundo Gagnon representacdes sexuais distintas dos homens, o que levaria ao “desencontro”
durante a pratica sexual. Ressalte-se que, para este autor, examinar as condutas sexuais a partir da
perspectiva dos scripts, € saber que estas estdo impregnadas do contexto sdciocultural e vivéncias pessoais.

Swain (2000) acrescenta que sexualidade entre duas mulheres € o “pasto” para o olhar masculino, ou
seja, no fundo seriam duas mulheres a disposi¢do de um homem. O multiplo aqui ¢ disciplinado em torno
do Uno, as praticas sexuais se expandem, mas o modelo permanece o mesmo. A autora continua afirmando
que:

“Isso leva, de fato, as pessoas a se sentirem mais perfomantes, sedutoras, ganhadoras e se pergunta:
até que ponto se tornou um dever, uma tarefa social? Até que ponto a disciplina dos corpos nio exige
mais sexualidade, prazer efémero cujos suspiros se prolongam no poder da posse, da dominagdo, da
compra, na multiplicacdo dos corpos e encontros? ” (SWAIN,2000:75)

Ainda segundo Swain (2000), ao nomear, identificar, catalogar as lesbianas enquanto desvio da
natureza, caricatura do masculino ou como patologia, a ciéncia € 0 senso comum criaram, a0 mesmo tempo
a sua presenca no mundo. Apesar disto, o termo lésbica ¢ carregado de negatividade, o que leva muitas
mulheres a sufocarem suas emogdes diante do espectro da anormalidade, do pecado, da monstruosidade.

Para totalidade das entrevistadas a pratica sexual entre mulheres ndo caracteriza uma pessoa lésbica
¢ sim o sentimento, carinho, amor, envolvimento, vontade de formar um casal ¢ a falta de atra¢do exclusiva
pelo sexo oposto. “Lésbica é aquela mulher que so sente tesdo por mulher, ndo sente nenhuma atragao
por homens e sonha em se casar com uma mulher um dia” (Granada, 25 anos); “Lésbica é toda mulher
que tem nojo de homem e so6 tem tesao por mulher” (Opala, 23 anos); “lésbica é toda mulher que sonha
em se casar com outra mulher” (Turmalina, 25 anos); “léshica ¢ aquela mulher que sente amor de
mulher por outra mulher e soé transa com mulher” (Turquesa, 31 anos).
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O conceito de lesbianismo das mulheres entrevistadas vem ao encontro da afirmacdo de Costa
(1992) de que o critério escolhido para ser o divisor de dguas entre a falsa e a verdadeira homossexualidade
¢ o da atragdo, sendo que a imagem evocada ¢ a do amor romantico ou do apaixonamento. O verdadeiro
homossexual seria aquele que encarnaria o ideal do erotismo romantico, s6 que dirigido a pessoas do
mesmo sexo. Na percepcdo desta amostra, a pratica sexual entre mulheres, ndo se constitui em pratica
homoeroética e, portanto, em lesbianismo.

Para 40% das mulheres deste estudo existem diferencas entre a pratica sexual com homens e com
mulheres, pois para este grupo a pratica sexual com homens envolve sentimento, desejo, prazer, caricias,
afagos, companheirismo e com mulheres envolve somente o prazer em si. “Homem dd mais tesdo, mais
prazer, da vontade de beijar, agarrar, dormir juntinho, fazer planos. Com mulher, depois da transa, da
nojo, vontade de ver ela sumir” (Granada, 25 anos). Para 60%, excetuando-se o prazer que ndo existe na
pratica sexual com homens, a mesma envolve, assim como para as do primeiro grupo, sentimento, caricias,
afagos, companheirismo e com mulheres envolve igualmente, somente o prazer sexual. “Homem da
vontade de abracar, beijar, acariciar, dormir junto, sé que ndo da prazer. O prazer acaba sendo dar
prazer ao homem. Com mulher é sé tesio e prazer. Nio tem carinho, nem amizade, nem nada. E s6 um
instrumento de prazer a dois” (Turmalina, 25 anos).

40% respondeu que se sente satisfeita com a vida sexual, e 60% também, se somar os trés tipos de
pratica sexual: com homens, mulheres e a masturbacdo. “Um complementa o outro e como resultado final,
sou sexualmente satisfeita” (Onix, 21 anos). “Se contar s6 a minha vida sexual com meu namorado, nio
é satisfatoria” (Safira, 25 anos).

Swain (2000) afirma que o espaco vivido das praticas sexuais homoerdticas entre mulheres se reduz
na propor¢do do medo, da sujeicdo, da vergonha de ser “diferente”, pois a palavra lésbica designa e constroi
ao mesmo tempo todo um campo de representagdes negativas.

Nesta otica manter o script heterossexual ¢ para muitas mulheres, a Unica saida visando uma
aceitagdo social.

Como ja comentado,para este grupo de mulheres do estudo, a pratica sexual entre mulheres ndo
caracteriza homoerotismo e sim mais uma op¢ao na busca de uma vida sexual prazerosa.

Por ultimo, perguntadas sobre quem mais, além delas proprias t€ém conhecimento sobre sua pratica
sexual com outras mulheres, 40% respondeu: “Além de meu namorado, vocé” ¢ 60% respondeu “Somente
vocé”, o que ratifica o que ja foi comentado sobre o medo e o risco de se assumir uma pratica sexual
divergente da que dita a norma social.

No espaco do questiondrio reservado aos comentarios que julgassem necessdrios quatro
entrevistadas, fizeram os seguintes comentarios:

“Acho essa pesquisa muito importante, para provar que jd foi o tempo de papai e mamde, que
hoje cada um faz o que quer com a sua sexualidade, sem necessidade de rotular as pessoas,
classificando-as nisso ou naquilo, afinal o que importa é cada um ser feliz sem machucar os outros”.
(Jade, 29 anos).

“Acho que nessa pesquisa deverias tentar responder hda uma pergunta que tenho comigo ha muito
tempo: qual é a necessidade de dar nome aos bois? O que importa se uma pessoa é hetero, homo, bi, ou
tri? Alguém paga as minhas contas? Se eu ndo agrido ninguém fago o que eu quero da minha vida’.
(Turmalina, 25 anos)

“Obrigada por me dar oportunidade de falar francamente sobre minha sexualidade”. Ha tempo
precisava falar... Parece que um peso saiu das minhas costas”. (Agata, 21 anos)

“Acho que as lésbicas, falando o tempo todo do lesbianismo, lutando pela causa, s6 aumentam o
preconceito. Por qué ndao deixar as coisas acontecerem no privado? Quem quer ser lésbica, ou bicha, ou
puta, ou virgem, que seja. Chega da gente estar o tempo todo querendo discutir a sexualidade dos outros,
com tanta coisa importante pra discutir nesse mundo”. (Granada, 25 anos)
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4. Fazendo as Consideracoes Finais

Nos dias atuais, em conseqiiéncia da chamada “revolucdo sexual”, vivemos numa ¢€poca de liberagao
sexual aonde muitas normas, mitos e tabus em relacdo a sexualidade vem sendo quebrados. Vivemos um
incessante estimulo a expansdo do desejo sexual e a busca da liberdade individual, o que levou Foucault
(1988) a considerar que o mundo moderno tem sido regido por um dispositivo de sexualidade, ou seja, uma
rede de investimentos de toda ordem que trazem ao centro social o sexo e a sexualidade que passa, segundo
o autor, a adquirir uma importancia maxima. Nesta Otica, 0 sexo e as praticas sexuais constituem-se na
chave do controle de si e do outro.

Apesar desta aparente liberalidade sexual, ainda vivencia-se uma fragil tolerancia social quanto as
escolhas individuais, o que, entre outros, faz com que o discurso da homossexualidade e, em especial o da
homossexualidade feminina seja ainda um discurso fragmentado em diversas falas, dispersas em contextos
variados, num mundo dividido entre “normais” € os “anormais, desviantes invertidos”, onde a tendéncia ¢ a
exclusdo e a condenagdo a marginalidade dos que nao se enquadram na ordem do binarismo heterossexual.
A conseqiiéncia ¢ que a palavra lésbica, no dizer de Swain (2000:57): “designa e constroi ao mesmo tempo
todo um campo de representagoes negativas”.

Para Portinari (1989) a busca do entendimento da génese da homossexualidade feminina visa, acima
de tudo, saber se esta ultima ¢ uma opg¢ao ou uma determinacdo. Ressalte-se que a hipotese de que ela seja
uma determinagdo, portanto, da natureza, implica diretamente na possibilidade de uma tolerancia social
para aquilo que, a priori, seria “intratavel”. Tal discussdo remeteria a outra que seria a questao da liberdade
versus determinacao do sujeito.

Ao longo deste estudo foi visto que a heterossexualidade compulsdria passou a ser encarada como
regra universal, determinando a integracdo social nos papéis de masculino e feminino. Tal hegemonia da
heterossexualidade reduziu a quase zero os limites de tolerdncia para praticas sexuais diversas. Nesta
diversidade de pratica sexual, estdo inscritos aqueles categorizados como homossexuais, por niao se
adequarem a um mundo onde o “normal, natural” é a polarizagcdo das relagdes no binarismo da oposi¢do
macho/fémea, homem/mulher.

Por irem para além desta oposic¢ao, as mulheres que praticam sexo com outras mulheres sdo inscritas
na categoria de “Iésbicas”. Buttler, citada por Swain (2002:27) indica que: "Quando Wittig explica que a
lésbica, tendo em vista a oposi¢do bindria 'homem/mulher’, subestima de fato que, colocar-se além desta
oposi¢do ndo é sendo uma maneira de ainda estar ligada a esta oposi¢do, o que ainda constitui uma
relacdo binaria”.

As mulheres aqui entrevistadas possuem parceiros sexuais do sexo oposto (namorados), mas
mantém pratica sexual com mulheres. Os motivos alegados para esta pratica sdo, para 40% o incremento da
vida sexual a dois (a pedido do parceiro) e para os 60% restantes, a falta de orgasmo na pratica
heterossexual, cujas causas alegadas sdo a falta de comunicacdo, o medo de verbalizar suas necessidades
por vergonha/medo de julgamento e a falta de desempenho adequado do parceiro. Relatam ainda que s6
encontram o orgasmo na pratica sexual com outras mulheres, pratica esta que a totalidade das entrevistadas
considera normal, mais uma (ou para algumas a unica) maneira de obter orgasmo no exercicio da
sexualidade a dois. Nenhuma se considera homossexual. Seriam elas homossexuais, lésbicas,
homoeroéticas? Que identidade lhes conferir?

Swain (2002) argumenta que o lesbianismo ndo pode constituir uma identidade, pois esta
denominacdo representa apenas um amalgama de questdes, um conjunto de praticas diluidas no
desenraizamento das categorias "mulher" e "género". Reinvidicar uma identidade lesbiana seria fazer parte
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de um contra-imaginario domesticado e ver nisto uma coeréncia identitaria tao ilusdria quanto a coeréncia
de género.

Portanto, pode-se dizer que a falta de identifica¢dao destas mulheres com o lesbianismo, a despeito de
sua pratica sexual com mulheres, faz parte da liberdade individual e da diversidade sexual humana, que
aponta para num novo caminho, livre de defini¢des, no dizer de Buttler, citada por Swain (2002:27) "/...]
um fenomeno cultural multiplo, um género sem nenhuma esséncia univoca”, ou no dizer da propria Swain
(2000:86):

“ndo ha UMA sexualidade lesbiana, pois ndo ha modelo a ser seguido, ndo ha uma receita, ndo ha
mistérios, pressente-se uma busca e um conhecimento do proprio corpo que é utilizado no prazer de

outrem e de si mesmo” e afirma (2000:68) “em uma nova configuragcdo, os sexos seriam
embaralhados e confundidos e eis que surgem pessoas no lugar do género binario”.

O depoimento de Jade, 19 anos, uma das mulheres entrevistadas, ilustra esta nova perspectiva:

“Ja foi o tempo de papai e mamde, hoje cada um faz o que quer com a sua sexualidade, sem
necessidade de rotular as pessoas, classificando-as nisso ou naquilo, afinal o que importa é cada um ser
feliz sem machucar os outros”.

A fala das mulheres deste estudo evidencia que a sua pratica sexual com mulheres ¢ homoerotica, na
medida em que Costa (1992:22) define o homoerotismo como a “possibilidade que tém certos sujeitos de
sentir diversos tipos de atragdo erotica ou de se relacionar fisicamente de diversas maneiras com outros
do mesmo sexo biologico” (grifo meu), mas evidencia acima de tudo, que esta pratica estd permeada por
scripts intrapsiquicos e interpessoais de desaprovacao frente a um ideal sexual culturalmente construido
levando-as a, no dizer de Swain (2000:90): “/...J suas preferéncias e a erotizagdo em torno do masculino”.
Por outro lado, demonstra uma caracteristica comum a todas: a capacidade de transgredir a “norma” na
medida em que ndo estdo atreladas a interdi¢des que definem sua mobilidade, pois ainda com restri¢des,
fazem o movimento de se deslocar da pratica exclusivamente heterossexual para pratica homoerotica,
assumindo, ainda que no ambito do privado a pluralidade na conduta sexual humana.

Porém o dado que mais se evidencia neste estudo € que esta mesma fala aponta para necessidade de,
neste inicio de um novo milénio, estarmos abertos para a diversidade de, parafraseando Swain (2000:88),
“[...Jexperiéncias singulares de um ser-mulher-no-mundo”, com identidades multiplas que viriam a
construir uma nova ordem sexual”. Utopia?

Costa (1992:38) aponta uma possibilidade, quando afirma:

“Néo podemos mudar nossos padrdes sexuais por decisdo de um ou de muitos, assim como ndo
podemos “desaprender” a lingua em que aprendemos a falar. Mas se ndo podemos ‘desaprender”
nossas linguagens e sexualidades maternas e paternas, podemos aprender outras linguas”.
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APENDICE 1 (Questionario Aplicado)

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DOUTORADO INTERDISCIPLINAR EM CIENCIAS HUMANAS

Levantamento de Dados

Prezada colaboradora, queira por gentileza, preencher os itens abaixo com os dados
solicitados ou simplesmente marcando com um “X”, junto aos quesitos, conforme cada
caso. E importante que TODOS os itens sejam preenchidos.

1. Idade: anos completos.

2. Naturalidade:

3. Procedéncia: () areaurbana ( ) area rural

4. Escolaridade:

5. Estado Civil:

6. Religido:

7. Profissdo/Ocupagao:

8. Renda Mensal aproximada:

9. Vocé mora: ( )sozinha ( )comospais ( )com amigas

( )comcompanheira ( ) com companheiro
( )comparentes ( )com filha(o/s) ( ) outro
Se vocé mora com uma companheira, ha quanto tempo?
Se vocé mora atualmente com uma companheira ou sozinha, j& morou com um
companheiro do sexo oposto? ( )Sim (  )Nao
Em caso afirmativo, por quanto tempo?

10. Caso vocé possua companheira (0) no momento, responda em relagao .
mesma (0):

11. Idade: anos completos.

12. Naturalidade:

13.  Procedéncia: ( )éareaurbana ( )area rural

14. Escolaridade:
15. Estado Civil:
16.  Religido:
17.  Profissdo/Ocupacao:
18. Renda Mensal aproximada:

Dados relativos a Sexualidade

1. Inicio da Atividade Sexual: anos.
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2. A primeira atividade sexual foi com: () homem () mulher

3. A primeira atividade sexual foi: () com penetracdo  (  )sem penetragdo
4. Vocé sentiu orgasmo no inicio da sua pratica sexual? ( )Sim () Nao

5. Como vocé descreveria o inicio da sua atividade sexual?
6. Com que idade vocé teve a primeira experiéncia sexual com uma outra mulher?
7. Como voce descreveria esta experiéncia?
8. Como sua religido encara 0 sex¢ ”
9. Vocé concorda com sua religiao? ( )Sim ( )Nao

10. Vocé age conforme sua religido solicita? ( )Sim (  )Nao

11.  Isto lhe traz algum conflito? ( )Sim Nao( )

12. Como vocé descreveria sua vida sexual atua
13.  Vocé tem abertura para falar o que deseja com seu parceiro (a,s) sexual (is)?
( ) Sim ( ) Nao

14.  Vocé tem abertura para falar de suas dificuldades sexuais com seu parceiro (a,s)

sexual (is)?

15.

Vocé tem abertura para falar de suas facilidades sexuais com seu parceiro (a,s)

sexual (is)? ( )Sim () Néo

16.

E costume confessar desejos sexuais, necessidades de carinho, de ambas as

partes durante a pratica sexual? ( )Sim (  )Nao

17.

Vocé tem por costume, ou ainda, ¢ de seu perfil tomar a iniciativa para a

atividade sexual? ( )Sim ( ) Nao

18.
19.

20.
preliminares?
21.
preliminares
22.

23.

Tomar a iniciativa para atividade sexual traz algum problema para vocé?

)Sim( )Nao( ) asvezes
Alguma vez vocé se sentiu frustrada por iniciar a atividade sexual?

)Sim ( )Nao ( ) asvezes

Na atividade sexual com homens, quanto tempo em média ¢ dedicado as

Na atividade sexual com mulheres, quanto tempo em média ¢ dedicado as

22. Na sua atividade sexual com mulheres existe penetracao vaginal?
) Sim ( )Nao
Como vocé se sente frente aos seus problemas  sexuais?




24.  Vocé costuma se masturbar? ( )Sim (  )Nao

De que forma? Com que freqiiéncia?
25. Qual a  sensagdo/ sentimento em  relagio a  masturbagdo?
26.  Vocé conhece as areas de seu corpo onde gosta de ser tocada, acariciada, areas
que lhe proporcionam maior prazer? () Sim () Nao
27.  Em caso afirmativo, vocé verbaliza para seu (s) parceiro (a/s)?( )Sim( ) Nao
28. Em caso negativo, por qué nao?
29.  Vocé se considera: ( )heterossexual (  )homossexual ( )bissexual

() Nao sei como me classificar

30. Como vocé encara a pratica sexual entre mulheres?
31. O que leva vocé a ter pratica sexual com outras mulheres?
32. O que leva vocé a ter pratica sexual com  homen
33, Quem, além de vocé sabe da sua pratica sexual com outras
mulheres?

34. Utilize este espago para fazer os comentarios que julgar necessarios:
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